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1. АННОТАЦИЯ 
 

Рабочая программа учебной дисциплины БД.10 Биология является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального 

образования по специальности 07.02.01 Архитектура, входит в цикл общеобразо-

вательной подготовки и реализуется в 1, 2 семестрах. 

Учебная дисциплина БД.10 Биология включает изучение следующих разде-

лов: 

1. Клетка – структурно-функциональная единица всего живого. 

2. Строение и функции организма. 

3. Теория эволюции. 

4. Экология. 

5. Биология в жизни. 

Общий объем учебной нагрузки по дисциплине составляет 70 часов, нагруз-

ка во взаимодействии с преподавателем - 68 часов. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 

практических и лабораторных занятий, обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплины. Формы текущего контроля успеваемости: тестирование, устный 

опрос, контрольная работа, выполнение и защита обучающимися индивидуаль-

ных заданий, проектов, исследований и др. 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет (2 се-

местр). 
 

 



 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена  

Учебная дисциплина БД.10 Биология относится к базовым дисциплинам 

общеобразовательной подготовки.  

 

2.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Биология» 

направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требования-

ми ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО специ-

альности 07.02.01 Архитектура. 

Особое значение дисциплина БД.10 Биология имеет при формировании и 

развитии ОК и ПК специальности 07.02.01 Архитектура: 

Общие и профессио-

нальные компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные
1
 

ОК 01 Выбирать спо-

собы решения задач 

профессиональной де-

ятельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

 

 

В части трудового воспита-

ния: 

- готовность к труду, осозна-

ние ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной дея-

тельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятель-

но выполнять такую деятель-

ность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятель-

ности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические дей-

ствия: 
- самостоятельно формулиро-

вать и актуализировать про-

блему, рассматривать ее все-

сторонне;  

- устанавливать существен-

ный признак или основания 

для сравнения, классифика-

ции и обобщения;  

- определять цели деятельно-

сти, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматрива-

сформированность знаний о месте и 

роли биологии в системе научного 

знания; функциональной грамотно-

сти человека для решения жизнен-

ных проблем; 

сформированность умения раскры-

вать содержание основополагающих 

биологических терминов и понятий: 

жизнь, клетка, ткань, орган, орга-

низм, вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение энер-

гии), гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная орга-

низация живых систем, дискрет-

ность, саморегуляция, самовоспро-

изведение (репродукция), наслед-

ственность, изменчивость, энергоза-

висимость, рост и развитие, уровне-

вая организация; 

сформированность умения раскры-

вать содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, мутацион-

ной, эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

сформированность умения раскры-

вать основополагающие биологиче-

ские законы и закономерности (Г. 

Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавило-

ва, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 

Бэра), границы их применимости к 

живым системам; 

                                                 
1
 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в 

последней редакции от 12.08.2022. 



 

емых явлениях;  

- вносить коррективы в дея-

тельность, оценивать соответ-

ствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий де-

ятельности;  

- развивать креативное мыш-

ление при решении жизнен-

ных проблем  

б) базовые исследователь-

ские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проект-

ной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и актуа-

лизировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, нахо-

дить аргументы для доказа-

тельства своих утверждений, 

задавать параметры и крите-

рии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи резуль-

таты, критически оценивать 

их достоверность, прогнози-

ровать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практиче-

скую области жизнедеятель-

ности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных обла-

стей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использова-

ния в познавательной и соци-

альной практике 

приобретение опыта применения ос-

новных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюде-

ния и описания живых систем, про-

цессов и явлений; организации и 

проведения биологического экспе-

римента, выдвижения гипотез, вы-

явления зависимости между иссле-

дуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формули-

рования выводов с использованием 

научных понятий, теорий и законов; 

сформированность умения выделять 

существенные признаки вирусов, 

клеток прокариот и эукариот; одно-

клеточных и многоклеточных орга-

низмов, видов, биогеоценозов и эко-

систем; особенности процессов об-

мена веществ и превращения энер-

гии в клетке, фотосинтеза, пластиче-

ского и энергетического обмена, хе-

мосинтеза, митоза, мейоза, оплодо-

творения, развития и размножения, 

индивидуального развития организ-

ма (онтогенеза), борьбы за суще-

ствование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленно-

сти организмов к среде обитания, 

влияния компонентов экосистем, ан-

тропогенных изменений в экосисте-

мах своей местности, круговорота 

веществ и превращение энергии в 

биосфере; 

сформированность умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания 

для разных типов наследования при-

знаков у организмов, составлять 

схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, пище-

вые сети) 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и ин-

терпретации инфор-

мации, и информаци-

онные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной де-

ятельности 

В области ценности научно-

го познания: 

- сформированность мировоз-

зрения, соответствующего со-

временному уровню развития 

науки и общественной прак-

тики, основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в по-

ликультурном мире;  

- совершенствование языко-

сформированность умений критиче-

ски оценивать информацию биоло-

гического содержания, включаю-

щую псевдонаучные знания из раз-

личных источников (средства массо-

вой информации, научно-

популярные материалы); интерпре-

тировать этические аспекты совре-

менных исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; рассмат-



 

вой и читательской культуры 

как средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получе-

ния информации из источни-

ков разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и ин-

терпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различ-

ных форматах с учетом 

назначения информации и це-

левой аудитории, выбирая 

оптимальную форму пред-

ставления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам;  

- использовать средства ин-

формационных и коммуника-

ционных технологий в реше-

нии когнитивных, коммуни-

кативных и организационных 

задач с соблюдением требо-

ваний эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм инфор-

мационной безопасности;  

- владеть навыками распозна-

вания и защиты информации, 

информационной безопасно-

сти личности 

ривать глобальные экологические 

проблемы современности, формиро-

вать по отношению к ним собствен-

ную позицию; 

сформированность умений создавать 

собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источ-

ников, грамотно использовать поня-

тийный аппарат биологии 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и само-

определению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проект-

ной и социальной деятельно-

приобретение опыта применения 

основных методов научного позна-

ния, используемых в биологии: 

наблюдения и описания живых си-

стем, процессов и явлений; органи-

зации и проведения биологического 



 

сти; 

Овладение универсальными 

коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия 

по ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений участ-

ников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображе-

ние, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действия-

ми: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и аргу-

менты других людей при ана-

лизе результатов деятельно-

сти; 

- признавать свое право и пра-

во других людей на ошибки; 

- развивать способность по-

нимать мир с позиции друго-

го человека 

эксперимента, выдвижения гипотез, 

выявления зависимости между ис-

следуемыми величинами, объясне-

ния полученных результатов и фор-

мулирования выводов с использова-

нием научных понятий, теорий и за-

конов 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружа-

ющей среды, ресурсо-

сбережению, приме-

нять знания об изме-

нении климата, прин-

ципы бережливого 

производства, эффек-

тивно действовать в 

чрезвычайных ситуа-

циях 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность экологи-

ческой культуры, понимание 

влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и соци-

альной среды, осознание гло-

бального характера экологи-

ческих проблем; 

- планирование и осуществ-

ление действий в окружаю-

щей среде на основе знания 

целей устойчивого развития 

сформированность умения приме-

нять полученные знания для объяс-

нения биологических процессов и 

явлений, для принятия практических 

решений в повседневной жизни с 

целью обеспечения безопасности 

своего здоровья и здоровья окружа-

ющих людей, соблюдения здорового 

образа жизни, норм грамотного по-

ведения в окружающей природной 

среде; понимание необходимости 

использования достижений совре-

менной биологии и биотехнологий 

для рационального природопользо-



 

человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружаю-

щей среде;  

- умение прогнозировать не-

благоприятные экологические 

последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать 

их;  

- расширение опыта деятель-

ности экологической направ-

ленности;  

- овладение навыками учеб-

но-исследовательской, про-

ектной и социальной деятель-

ности 

вания 

ПК 1.1. Подготавли-

вать исходные данные 

для проектирования, в 

том числе для разра-

ботки отдельных ар-

хитектурных и объем-

но-планировочных 

решений 

 Умения: 

осуществлять сбор, обработку и 

анализ данных об объективных 

условиях района застройки, вклю-

чая климатические и инженерно-

геологические условия участка за-

стройки; 

осуществлять сбор, обработку и 

анализ данных о социально-

культурных и историко-

архитектурных условиях района за-

стройки; 

проводить предпроектные исследо-

вания, включая историографиче-

ские и культурологические; 

осуществлять поиск, обработку и 

анализ данных об аналогичных по 

функциональному назначению, ме-

сту застройки и условиям проекти-

рования объектах; 

использовать средства и методы ра-

боты с библиографическими и ико-

нографическими источниками; 

оформлять результаты работ по 

сбору, обработке и анализу данных, 

необходимых для разработки архи-

тектурной концепции; 

оформлять описания и обоснования 

функционально-планировочных, 

объемно-пространственных, худо-

жественных, стилевых и других 

решений, положенных в основу ар-

хитектурной концепции; 

Знания: 

основные виды требований к раз-

личным типам объектов капиталь-

ного строительства, включая соци-



 

альные, эстетические, функцио-

нально-технологические, эргономи-

ческие и экономические требова-

ния; 

основные источники получения ин-

формации в архитектурно-

строительном проектировании, 

включая нормативные, методиче-

ские, справочные и реферативные 

источники; 

средства и методы сбора и обработ-

ки данных об объективных услови-

ях участка застройки, включая об-

меры, фотофиксацию, вычерчива-

ние генерального плана местности, 

макетирование, графическую фик-

сацию подосновы; 

методы сбора и анализа данных о 

социально-культурных условиях 

района застройки, включая наблю-

дение, опрос, интервьюирование и 

анкетирование; 

региональные и местные архитек-

турные традиции; 

виды и методы проведения пред-

проектных исследований, включая 

историографические и культуроло-

гические. 

 

 

 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в ча-

сах 

Объем учебной дисциплины 70 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  68 

в том числе:  

лекции 38 

лабораторные занятия  4 

практические занятия  26 

контрольные работы  - 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа
2
  2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета - 

 
 

                                                 
2
 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется в соответствии с требованиями ФГОС СПО в преде-

лах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения обучающимися заданий само-

стоятельной работы, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины (междисципли-

нарного курса). 

 



3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины БД.10 Биология 
 

Наименование разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого. 18 ОК 02 

 Тема 1.1. Биология как наука. 

Общая характеристика жизни. 
Содержание учебного материала 2 

1 Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими 

науками: биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и 

место биологии в формировании современной научной картины мира. 

Уровни организации живой материи. Общая характеристика жизни, 

свойства живых систем. Химический состав клеток. 

Тема 1.2. Структурно-

функциональная организация 

клеток. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

1 Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные поло-

жения современной клеточной теории. Типы клеточной организации: 

прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и многоклеточ-

ные организмы. Строение прокариотической клетки. Строение эукарио-

тической клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги). 

Лабораторные занятия 2 

1 Лабораторная работа «Строение клетки (растения, животные, грибы) и 

клеточные включения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты, хромопла-

сты)» 

Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, вы-

явление различий между изучаемыми объектами, формулирование вы-

водов. 

Практические занятия 2 

1 Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использова-

ния лекарственных веществ. Особенности применения антибиотиков. 

Представление устных сообщений с презентацией, подготовленных по 

перечню источников, рекомендованных преподавателем. 

Тема 1.3. Структурно- Содержание учебного материала 2 ОК 01 



 

функциональные факторы 

наследственности. 

1 Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный 

набор клеток, гомологичные и негомологичные хромосомы, гаплоидный 

и диплоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в 

клетке, их строение и функции. Матричные процессы в клетке: репли-

кация, биосинтез белка, репарация. Генетический код и его свойства. 

ОК 02 

 

Практические занятия 2 

1 Решение задач на определение последовательности нуклеотидов, ами-

нокислот в норме и в случае изменения последовательности нуклеоти-

дов ДНК. 

Тема 1.4. Обмен веществ и пре-

вращение энергии в клетке. 
Содержание учебного материала 2 ОК 02 

 1 Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны ме-

таболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный, 

аэробный и анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез. 

Тема 1.5. Жизненный цикл клет-

ки. Митоз. Мейоз. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 04 

 

1 Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие про-

цессы. Биологическое значение митоза. Мейоз и его стадии. Поведение 

хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза. 

Контрольная работа №1. Молекулярный уровень организации живого 2 

Раздел 2. Строение и функции организма 20 ОК 02 

ОК 04 

 
Тема 2.1. Строение организма. Содержание учебного материала 2 

1 Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в 

многоклеточном организме. Гомеостаз организма и его поддержание в 

процессе жизнедеятельности. 

Тема 2.2. Формы размножения 

организмов. 
Содержание учебного материала 2 ОК 02 

 1 Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Ви-

ды бесполого размножения. Половое размножение. Гаметогенез у жи-

вотных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодо-

творение. 

Тема 2.3. Онтогенез растений, 

животных и человека. 
Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 04 

 
1 Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. Пост-

эмбриональный период. Стадии постэмбрионального развития у живот-

ных и человека. Прямое и непрямое развитие. Биологическое старение и 

смерть. Онтогенез растений. 

Тема 2.4. Закономерности насле- Содержание учебного материала 2 ОК 02 



 

дования. 

 

1 Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Зако-

ны Г. Менделя (моногибридное и полигибридное скрещивание). Взаи-

модействие генов. 

ОК 04 

 

Практические занятия 2 

1 Решение задач на определение вероятности возникновения наслед-

ственных признаков при моно-, ди-, полигибридном и анализирующем 

скрещивании, составление генотипических схем скрещивания. 

Тема 2.5. Сцепленное наследова-

ние признаков. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

 
1 Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцеп-

ления. Наследование признаков, сцепленных с полом. 

Практические занятия 2 

1 Решение задач на определение вероятности возникновения наслед-

ственных признаков при сцепленном наследовании, составление гено-

типических схем скрещивания. 

Тема 2.6. Закономерности из-

менчивости. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

1 Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и нена-

следственная. Закон гомологических рядов в наследственной изменчи-

вости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория изменчивости. Виды мута-

ций и причины их возникновения. Кариотип человека. Наследственные 

заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болез-

ни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской 

генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний чело-

века. 

Практические занятия 2 

1 Решение задач на определение типа мутации при передаче наследствен-

ных признаков, составление генотипических схем скрещивания. 

Контрольная работа №2. Строение и функции организма 2 

Раздел 3. Теория эволюции 6 ОК 02 

ОК 04 Тема 3.1. История эволюционно- Содержание учебного материала 2 



 

го учения. Микроэволюция. 1 Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эво-

люционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая теория эволюции и ее ос-

новные положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Ге-

нетические основы эволюции. Элементарные факторы эволюции. Есте-

ственный отбор – направляющий фактор эволюции. Видообразование 

как результат микроэволюции. 

 

Тема 3.2. Макроэволюция. Воз-

никновение и развитие жизни на 

Земле. 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 04 

 
1 Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. 

Северцов). Пути достижения биологического прогресса. Сохранение 

биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых 

клеток и их эволюция. Прокариоты и эукариоты. Происхождение мно-

гоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот. 

Тема 3.3. Происхождение чело-

века – антропогенез. 
Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 04 

 
1 Антропология – наука о человеке. Систематическое положение челове-

ка. Сходство и отличия человека с животными. Основные стадии антро-

погенеза. Эволюция современного человека.  

Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения человека по 

планете. Приспособленность человека к разным условиям среды. 

Раздел 4. Экология. 18 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 

Тема 4.1. Экологические факто-

ры и среды жизни. 
Содержание учебного материала 2 

1 Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная. Физико-химические особенности сред обитания 

организмов. Приспособления организмов к жизни в разных средах. По-

нятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. 

Правило минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда. 

Тема 4.2. Популяция, сообще-

ства, экосистемы. 
Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 

1 Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша 

вида. Экологические характеристики популяции. Сообщества и экоси-

стемы. Биоценоз и его структура. Связи между организмами в биоцено-

зе. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, ре-

дуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофиче-

ские уровни. 



 

Практические занятия 2 

1 Трофические цепи и сети. Основные показатели экосистемы. Биомасса и 

продукция. Экологические пирамиды чисел, биомассы и энергии. Пра-

вило пирамиды энергии. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий по переносу 

вещества и энергии в экосистемах с составление трофических цепей и 

пирамид биомассы и энергии. 

Тема 4.3. Биосфера - глобальная 

экологическая система. 
Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 

1 Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере 

в трудах В.И. Вернадского. Области биосферы и ее компоненты. Живое 

вещество биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как 

глобальной экосистемы. Динамическое равновесие в биосфере. Круго-

вороты веществ и биогеохимические циклы. Глобальные экологические 

проблемы современности. 

Тема 4.4. Влияние антропоген-

ных факторов на биосферу. 
Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

1 Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропо-

генного воздействия. Антропогенные воздействия на атмосферу. Воз-

действия на гидросферу. Воздействия на литосферу. Антропогенные 

воздействия на биотические сообщества. Углубленно изучаются отходы, 

связанные с определенной профессией/специальностью. 

Практические занятия 2 

1 Практическое занятие «Отходы производства». На основе федерального 

классификационного каталога отходов определять класс опасности от-

ходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, образую-

щихся на рабочем месте / на этапах производства, связанные с опреде-

ленной профессией/специальностью. 

Тема 4.5. Влияние социально-

экологических факторов на здо-

ровье человека. 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1 

 

1 Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно 

влияющие на организм человека. Проблема техногенных воздействий на 

здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные 

шумы, радиация и т.п.). Адаптация организма человека к факторам 

окружающей среды. Принципы формирования здоровьесберегающего 

поведения. Физическая активность и здоровье. Биохимические аспекты 

рационального питания. 



 

Лабораторные занятия 2 

1 Лабораторная работа на выбор: 

1. Лабораторная работа «Умственная работоспособность». 

Овладение методами определения показателей умственной работоспо-

собности, объяснение полученных результатов и формулирование вы-

водов (письменно) с использованием научных понятий, теорий и зако-

нов 

2. Лабораторная работа «Влияние абиотических факторов на человека 

(низкие и высокие температуры)». 

Изучение механизмов адаптации организма человека к низким и высо-

ким температурам и объяснение полученных результатов и формулиро-

вание выводов (письменно) с использованием научных понятий, теорий 

и законов. 

Контрольная работа №3. Теоретические аспекты экологии 2 

Раздел 5. Биология в жизни 4 ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1 

 

Тема 5.1. Биотехнологии в жизни 

каждого. 
Практические занятия 2 

1 Биотехнология как наука и производство. Основные направления со-

временной биотехнологии. Методы биотехнологии. Объекты биотехно-

логии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. Пра-

вила поиска и анализа биоэкологической информации из различных ис-

точников (научная и учебно-научная литература, средства массовой ин-

формации, сеть Интернет и другие) Кейсы на анализ информации о 

научных достижениях в области генетических технологий, клеточной 

инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление ре-

зультатов решения кейсов (выступление с презентацией). 

Тема 5.2. Биотехнологии в про-

мышленности. 

 

Практические занятия 2 

1 Развитие промышленной биотехнологий и ее применение в жизни чело-

века, поиск и анализ информации из различных источников (научная и 

учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Ин-

тернет и другие). 

Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий 

(по группам) Защита кейса: Представление результатов решения кейсов 

(выступление с презентацией). 

Итоговое занятие. Дифференцированный зачет 2 

Всего 70 



 

 



ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ  

по дисциплине БД.10 Биология 

 

1. Адаптация организмов к условиям окружающей среды. 

2. Архейская и Протерозойская эры с точки зрения биолога. 

3. Биологические методы борьбы с вредителями комнатных растений. 

4. Биотехнология - надежды и свершения. 

5. Борьба со старением в 21 веке. 

6. Вирусы - беда 21 века. 

7. Влияние стрессов на здоровье человека. 

8. Влияние трансгенного корма на развитие репродуктивной системы мышей. 

9. Влияние фитонцидных растений на живые организмы. 

10. Изменение остроты слуха, в зависимости от возраста и влияния факторов 

внешней среды. 

11. Изучение видового разнообразия первоцветов. 

12. Изучение влияния противоакарицидной обработки на численность и много-

образие наземных беспозвоночных животных. 

13. Изучение домашнего рациона питания студентов с целью выявления в нем 

генетически модифицированных ингредиентов. 

14. Изучение содержания каротина в кормах для сельскохозяйственных живот-

ных. 

15. Искусственные органы - проблема и перспективы. 

16. Исчезающие виды растений. 

17. Исчезнувшие виды животных. 

18. Механизмы формирования устойчивости к синтетическим и природным ан-

тибиотикам у белого стафилококка. 

19. Модная одежда и здоровье. 

20. Научные достижения В.И. Вернадского. 

21. 21.Научные и этические проблемы клонирования. 

22. Новые вакцины - надежды и свершения. 

23. Определение степени деградации паркового фитоценоза по состоянию дре-

весных растений. 

24. Отец генетики - Грегор Иоганн Мендель. 

25. Питание современных подростков. 

26. Приоритеты в питании современной молодежи. 

27. Получение биогаза и биокомпоста в условиях сельской местности. 

28. Прионы - новые возбудители болезней. 

29. Природно-очаговая инфекция геморрагическая лихорадка с почечным син-

дромом. 

30. Причины нарушения зрения у детей. 

31. 31.Проблемы биоразнообразия - современные аспекты. 

32. Процесс эволюции биосферы. 

33. Современные взгляды на природу старения. 

34. Современные представления о происхождении жизни. 

35. Стволовые клетки и выращивание органов и тканей. 

36. Стрессы и стрессоустойчивость организма человека. 



 

37. Старение человека. Есть ли решение проблемы? 

38. Факторы, влияющие на работоспособность и утомление в учебном процессе. 

39. Центры происхождения культурных растений и домашних животных. 

40. Эволюция человека - возможные результаты. 

 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Кабинет естественнонаучных дисциплин 

Комплект мебели для учебного процесса.  

Мультимедийное оборудование: компьютер – 1шт. (процессор 

IntelPentiumE2140/512Mb/160Gb, монитор LCDSamsung 19), мультимедийный 

проектор Mitsubishi SL 2V. 

Программное обеспечение: Microsoft Access (лицензия №IM123460); 

Microsoft Office Standard (лицензия №66059532 OPEN 96044930ZZE1711); 

Microsoft Project Professional (лицензия №IM123460); Microsoft Visio Professional 

(лицензия №IM123460); Microsoft Visual Studio Enter-prise (лицензия 

№IM123460); Microsoft Windows Enterprise (лицензия №IM123460); Агент Dr.Web 

(лицензия № QS34-HC7C-SD53-K5L2); комплект ГАРАНТ-Мастер (лицензия 

№12-40272-000898); комплект ПО для решения основных пользовательских задач 

(свободно распр. ПО); справочная правовая система «Консультант Плюс» (кон-

тракт №2025_СВ_2 от 04.12.2024г). 

Средства обучения: комплект раздаточного материала, таблицы и плакаты 

по дисциплине, набор презентаций по разделам дисциплины, экран.  

 



 

4.2. Информационное обеспечение учебной дисциплины 

Основная и дополнительная литература 

№ 

п/п Список используемой литературы (печатные издания, 

электронные издания за последние 5 лет) 

Количество 

экземпляров, имеющихся в 

библиотеке, или ссылка на 

ЭБС 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Пасечник, В.В., Каменский, А.А., Рубцов, А.М. Биоло-

гия: 10-й класс: базовый уровень: учебник / [и др.]; под 

редакцией В.В. Пасечника. - 5-е изд., стер. - Москва: 

Просвещение, 2023. - 223 с. - ISBN 978-5-09-103624-4. - 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/book/334994 (дата 

обращения: 27.05.2024). 

электронный ресурс 

2. Пасечник, В.В., Каменский, А.А., Рубцов, А.М. Биоло-

гия: 11-й класс: базовый уровень: учебник / [и др.]. - 6-е 

изд., стер. - Москва: Просвещение, 2024. - 272 с. - ISBN 

978-5-09-112165-0. - Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/409211 (дата обращения: 

27.05.2024). — Режим доступа: для авториз. пользовате-

лей. 

электронный ресурс 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 Учебники, учебные пособия  

1. Сивоглазов, В.И. Биология. 10 класс. Общая биология 

(базовый уровень): учебник / В.И. Сивоглазов, Е.Т. Заха-

рова, И.Б. Агафонова. - 10-е изд., стереотипное - Москва: 

Просвещение, 2022. - 256 с. - ISBN 978-5-09-099560-3. - 

Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1922263 (дата обра-

щения: 10.07.2023). 

электронный ресурс 

2. Сивоглазов, В.И. Биология. 11 класс. Общая биология 

(базовый уровень): учебник / В.И. Сивоглазов, Е.Т. Заха-

рова, И.Б. Агафонова. - 8-е изд., стереотипное - Москва: 

Просвещение, 2022. - 208 с. - ISBN 978-5-09-099561-0. - 

Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1923086 (дата обра-

щения: 10.07.2023). 

электронный ресурс 

 



 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИС-

ЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществля-

ется преподавателем в форме текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. 

Промежуточная аттестация имеет целью определить степень достижения за-

планированных результатов обучения по дисциплине за период обучения. Форма 

промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 

практических занятий, обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины. 

Формы текущего контроля успеваемости: тестирование, устный опрос, доклад, 

выполнение и защита обучающимися индивидуальных заданий, проектов, иссле-

дований и др. 
 

№ Наименование темы 

(раздела) 

Общие/профессиональные 

компетенции  

Формы контроля  

1.  Клетка – структурно-

функциональная единица жи-

вого. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04  

Тестирование. 

Устный опрос. 

Контрольная работа. 

2.  Строение и функции организ-

ма. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Контрольная работа. 

3.  Теория эволюции. ОК 02 

ОК 04 

Тестирование. 

Устный опрос. 

4.  Экология. ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Контрольная работа. 

5.  Биология в жизни. ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 1.1 

Тестирование. 

Устный опрос. 

 



 

Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине, шкала оце-

нивания 

Критерии оценивания: 

- усвоение программного теоретического материала (объем знаний, глубина 

усвоения); 

- умение излагать программный материал (четкость, грамотность изложения 

материала, точность и полнота воспроизведения учебного материала); 

- умение применять теоретические знания на практике. 

Шкала оценивания: 

Результаты сдачи дифференцированного зачета оцениваются по шкале «от-

лично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который глубоко и прочно 

усвоил программный материал, проявляет знание основной и дополнительной ли-

тературы, грамотно, логически стройно и аргументировано излагает материал, да-

ет исчерпывающие ответы на поставленные вопросы. В ответе тесно увязывается 

теория с практикой, при этом обучающийся не затрудняется с ответом при видо-

изменении задания, свободно справляется с практическими заданиями. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, твердо знающему про-

граммный материал, который излагает его грамотно и по существу, не допускает 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет теоретиче-

ские положения при решении практических вопросов и задач, не испытывает за-

труднений с ответами на вопросы.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который имеет 

знания только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточно-

сти, недостаточно правильные формулировки, испытывает затруднения при вы-

полнении практических работ.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не 

знает значительной части программного материала, допускает существенные 

ошибки, неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические рабо-

ты. 



 

Дополнения и изменения к рабочей программе на учебный год 
 

Дополнения и изменения к рабочей программе на __________ учебный год по 

дисциплине ____________________________________________________  

 

В рабочую программу внесены следующие изменения:  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

 

Дополнения и изменения в рабочей программе обсуждены на заседании ПЦК 

_______________________________________________________  

 

«_____» ____________ 20_____г. (протокол № _______ ).  

 

Председатель ПЦК ________________ /___________________/ 

 

 


